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CLIPPING DE NOTÍCIAS – WORKSHOPS
8º FESTIVAL GASTRONÔMICO DE INVERNO DE MARICÁ
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WORKSHOP

MARICA 2026 ‘

G g FESTIVAL

DE INVERNO

“Da Terra ao Prato:
Descobrindo os Sabores
da Marica”

com Chef Taiana Rodrigues e Ana Paula

LOCAL: RESTAURANTE ESCOLA
Av. Nossa Sra. do Amparo, n® 10 - Eldorado, Maricd - RJ

CONHECAMARICA COM BR

rotamaricar] e outros 2

rotamaricarj [} Workshop | & Festival Gastronémico de Inverno
de Marica

Os sabores de Marica comegam no campo e chegam & mesa
com identidade, tradigao e criatividade. f 4>

No dia 21 de julho (terga-feira), das 14h & 17h, participe do
workshop “Da Terra ao Prato: Descobrindo os Sabores de
Marica", com as chefs Taiana Rodrigues e Ana Paula Almeida.

0 workshop é uma oportunidade para conhecer mais sobre os
ingredientes, os produtores e a riqueza da gastronomia local,
valorizando a cultura e os sabores que fazem de Marica um
destino cada vez mais especial. Confira o link nos stories e se
inscreva.

? Local: Restaurante Escola
Av. Nossa Senhora do Amparo, n° 10 — Eldorado, Maric4/R)

21 de julho (terga-feira)
©J Das 14h as 17h

#FestivalGastrondmico #Marica #FestivalDelnverno
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urtido por melissa.mussi e outras 131 pessoas
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WORKSHOP

MARICA 2026 ‘

8° FESTIVAL

Gastvonsmice

DE INVERNO

“Sabores em construgao,
criatividade, técnica e identidade
na gastronomia de Marica.”

com Chef Paula Salles

LOCAL: RESTAURANTE ESCOLA
Av. Nossa Sra. do Amparo, n® 10 - Eldorado, Maricd - RJ
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rotamaricar] e alimentosamar

rotamaricarj [} Workshop | & Festival Gastronémico de Inverno
de Marica

A gastronomia também se constréi com conhecimento! 4

No dia 20 de julho (segunda-feira), das 19h &s 21h, a chef Paula
Salles conduz o workshop “Sabores em construgao, criatividade,
técnica e identidade na gastronomia de Marica", um encontro
para compartilhar experiéncias, técnicas e valorizar a identidade
gastronémica do municipio.

? Local: Restaurante Escola
Av. Nossa Senhora do Amparo, n° 10 - Eldorado, Maric4/R)

Participe e faga parte dessa experiéncia que une aprendizado,
criatividade e os sabores que representam Maricé.

#FestivalGastrondmico #Marica #Gastronomia #workshop

7sem

paulasalles! % T6 esperando vocés!!! o

7sem 5 curtidas Responder

quaresmatania Fera demais! Amooooo o
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&= Curtido por alinemorena370 e outras 115 pessoas
16 de ju
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alimentosamar e outros 2
Audio original

alimentosamar A Amar participa do 8 Festival Gastronémico de
Inverno de Marics, promovendo uma série de workshops que
incentivam o uso de produtos da agricultura familiar local.

0 primeiro workshop contou com a participagao da chef Paula
Salles, profissional de Maricé e ex-participante do MasterChef
Brasil, em uma noite de muito aprendizado, criatividade
valorizaéo dos sabores da nossa terra.

7 sem

ﬂ crisalves.chef Aula incrivel da Chef Paula Salles! Além de

@ preparar um prato delicioso com os produtos da Amar, ela nos
proporcionou uma verdadeira viagem por meio dos
conhecimentos compartilhados com tanta maestria,

generosidade e paixdo pela gastronomia. Foi uma experiéncia
inspiradora! @

7sem 7 curtidas Responder

——  Verrespostas (2)

a alexayeshua § ® @ @ o

7sem 2 curtidas Responder

g oQe v Nea

AR Curtido por melissa.mussi e outras 154 pessoas
21 de julho

® Adicione um comentéio... Postar
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Marica

avan  alimentosamar Ontem foi dia de colocar a mao na massa! [ 4

Como parte da programagao do &° Festival Gastronémico de
Inverno, realizamos um workshop com as chefs Ana Paula e
Taiana Rodrigues.

Durante a atividade, os participantes desenvolveram pratos
especiais utilizando ingredientes produzidos em Maricé e
produtos da AMAR, explorando novas possibilidades para a
gastronomia local.

Mais do que ensinar técnicas, o workshop fortalece o uso dos
produtos da agricultura familiar, valoriza os produtores locais e
contribui para o desenvolvimento de uma identidade
gastronémica para a nossa cidade. % [

6sem

6 sitiosonhomeu2 Sabe aquelas chefs top.Amo teraula cmelas ¢,

6sem 5 curtidas Responder

Ver respostas (3)
[ERN taianavndvisiact B incrilil

oQe v Neo

@A curtido por thainaaraujonutri e outras 116 pessoas
22 de julho
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Marica

alimentosamar Ontem foi dia de colocar a mao na massa! J& %>

Como parte da programagao do &° Festival Gastronémico de
Inverno, realizamos um workshop com as chefs Ana Paula e
Taiana Rodrigues.

Durante a atividade, os participantes desenvolveram pratos
especiais utilizando ingredientes produzidos em Maricé e
produtos da AMAR, explorando novas possibilidades para a
gastronomia local.

Mais do que ensinar técnicas, o workshop fortalece o uso dos
produtos da agricultura familiar, valoriza os produtores locais e
contribui para o desenvolvimento de uma identidade
gastronémica para a nossa cidade. % [

6sem

@ sitiosonhomeu? Sabe aquelas chefs topAmo ter aula cm elas ¢,

000

6sem 5curtidas Responder
——  Verrespostas (3)
AXN  taianavadrianect Eniincrinlll
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@84S curtido por thainaaraujonutri e outras 116 pessoas
22 de julho
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Audio original

alimentosamar O 8° Festival Gastronémico de Marica chegou ao
fim, mas deixa a certeza de que os sabores de Marica estdo
prontos para ganhar o mundo.

Apés realizarmos um ciclo de trés workshops repletos de aromas
e sabores, vimos de perto o poder da parceria entre os produtos
da agricultura familiar de nossa cidade, o turismo e a
gastronomia, cultivando o que temos de melhor: os saberes e os
sabores da nossa terra. ¥ %>

5 sem

oneidebragalora Bora experimentar os sabores migrantes?! @ ¢,

Ssem 2 curtidas Responder

matheus_bragacp OO o

Ssem 1curtida Responder

——  Verrespostas (1)

‘L elianesasantos Parabéns a todos os envolvidos & & @ @ o

Ssem 1curtida Responder

Viar racnactac M

oQe v Nea

Q&M Curtido por melissa.mussi e outras 130 pessoas
1 de agosto
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rotamaricar] e alimentosamar

rotamaricarj [} Workshop | & Festival Gastronémico de Inverno
de Marica

Dando continuidade & programagao do 8° Festival Gastronémico
de Inverno de Maricé, seré realizado o segundo dia do workshop
“Da Terra ao Prato: Descobrindo os Sabores de Maricé", com as
chefs Taiana Rodrigues e Ana Paula Almeida

0 encontro propde uma experiéncia voltada & valorizagéo da
gastronomia local, destacando ingredientes, técnicas e a
identidade culinaria do municipio. Acesse o link nos stories.

WORKSHOP

? Local: Secretaria de Turismo de ltaipuacu
Av. Zumbi dos Palmares, n° 563  ltaipuacu, Maricé/R)

o g

@OFESTIVAL

Gastrvonemice

DE INVERNO

28 de julho (terga-feira)
©J Das 14h as 17h

#FestivalGastronomico #FestivalDelnverno #Marica
#Gastronomia #ConhegaMarica

“Da Terra ao Prato:
Descobrindo os Sabores
da Marica”

com Chef Taiana Rodrigues e Ana Paula

‘ cordonstudios Esse workshop ainda tem vaga?

7sem 1curtida Responder

oQe v

& Curtido por jean.p.viana e outras 50 pessoas

LOCAL: SECRETARIA DE TURISMO DE ITAIPUACU
Av. Zumbi dos Palmares, n° 563, Itapuagu, Maricd - R1

17 de julho
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